
 

 
 

 

Matriz Curricular | Bacharelado em Estética e 
Cosmética 
 
 
Primeiro Semestre ___________________________________________________ 

❖ Introdução ao Estudo 

❖ Biologia Celular, Histologia e Embriologia 

❖ Estética corporal 

❖ Anatomia Humana Geral 

❖ Introdução e Fundamentos da Estética e Cosmética 

❖ Bioquímica 

❖ Metodologia do Trabalho Científico 

❖ Atividades Curriculares de Extensão 

 

Segundo Semestre __________________________________________________ 

❖ Fisiologia Humana 

❖ Anatomia Humana Complementar 

❖ Parasitologia 

❖ Microbiologia e Imunologia 

❖ Bioestatística 

❖ Psicologia Aplicada à Saúde 

❖ Abordagem Sócio Antropológica da Saúde e Doença 

❖ Língua Brasileira de Sinais – LIBRAS 

❖ Atividades Curriculares de Extensão 

 

Terceiro Semestre __________________________________________________ 

❖ Cosmetologia 

❖ Depilação e Epilação 

❖ Massoterapia Aplicada à Estética 

❖ Disfunções Dermatológicas Aplicadas à Estética 

❖ Nutrição, Dietética e Reeducação Alimentar em Estética 

❖ Drenagem Linfática 

❖ Optativa 

❖ Atividades Curriculares de Extensão 

 



 

 
 

 

Quarto Semestre ____________________________________________________ 

❖ Visagismo e Maquiagem 

❖ Estética Facial 

❖ Inovações Tecnológicas em Estética e Cosmética 

❖ Farmacologia em Estética 

❖ Eletroterapia Aplicada à Estética 

❖ Podologia 

❖ Projeto Integrador I 

❖ Atividades Curriculares de Extensão 

 

Quinto Semestre ____________________________________________________ 

❖ Design de Sobrancelhas 

❖ Estética Capilar 

❖ Estética Aplicada à Cirurgia Plástica 

❖ Terapias Integrativas 

❖ Estética Integrada e Humanizada 

❖ Projeto Integrador II 

❖ Atividades Curriculares de Extensão 

 

Disciplinas Optativas ______________________________________________ 
 

❖ Direitos Humanos 

❖ Cultura Afro-Brasileira e Relações Étnico-Raciais 

❖ Gestão Ambiental e Responsabilidade Social 

❖ Gestão de Estabelecimento de Interesse à Saúde 


