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Apresentação 

 

 

   

A 1ª Semana Acadêmica Integrada dos Cursos Direito, Ciências Contábeis, 

Administração, Agronomia e Núcleo de Saúde e 1º Congresso Interdisciplinar das Ciências 

Sociais Aplicadas, Ciências da Saúde e Ciências Agrárias da Faculdade SOBRESP de Pires do 

Rio ocorreu nos dias 27 a 29 de Outubro de 2025, de forma presencial. O evento contou com 

mesa redonda com diversos temas como Saúde Mental e Sistema de Justiça - Desafios e 

Caminhos Possíveis, Crédito Rural e Endividamento do Produtor: desafios jurídicos, contábeis 

e de gestão no campo e CEBIO: Inovação e Resultados para o Setor de Bioinsumos. Os debates 

proporcionaram a intersecção entre diferentes áreas do conhecimento para enfrentar desafios 

complexos da sociedade contemporânea. 

Foram 14 Grupos de Trabalhos (GTs) para submissão de comunicações orais, nas 

modalidades de resumos simples e expandido. Tivemos 13 trabalhos aprovados ao todo. 

Nesse Caderno de Anais, apresentamos os resumos simples com as contribuições dos 

nossos acadêmicos para o conhecimento científico. 

Agradecemos a todos que contribuíram para que o evento ocorresse. 

Desejamos boa leitura. 

 

 

Saudações, 

Profa. Ma. Natasha Gomes Moreira Abreu 
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A SAÚDE MENTAL DOS PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

THE MENTAL HEALTH OF HEALTHCARE PROFESSIONALS 

Jordana Mendes Vieira Nunes1 

Gleice Kelly Rodrigues Lopes2 

Flávia Alves Silva3 

Zilma Botelho Duarte4 

Gabriela Rodrigues Felipe5 

 

RESUMO: A saúde mental dos profissionais de saúde é uma questão essencial que vem 

ganhando cada vez mais destaque, especialmente após a pandemia de COVID-19, período em 

que as fragilidades emocionais e psicológicas desses trabalhadores se tornaram ainda mais 

evidentes. Esses profissionais enfrentam desafios intensos e contínuos, como o estresse crônico, 

a ansiedade, a depressão e a síndrome de burnout, resultantes da sobrecarga de trabalho, da 

pressão por resultados, do contato diário com o sofrimento humano e da falta de recursos 

adequados. Diversos estudos comprovam a gravidade desse cenário: cerca de 86% dos 

profissionais sofrem com a síndrome de burnout, 81% apresentam níveis elevados de estresse, 

37% manifestam sintomas de ansiedade e 51% de depressão. Esses dados alarmantes reforçam 

a necessidade urgente de ações eficazes que promovam o cuidado psicológico e emocional 

dentro das instituições de saúde. Além disso, a exposição frequente a situações traumáticas, 

como emergências médicas e perdas de pacientes, pode desencadear transtornos como o estresse 

pós-traumático, afetando diretamente o bem-estar dos profissionais e a qualidade do 

atendimento prestado à população. Nesse contexto, torna-se fundamental adotar estratégias 

voltadas à promoção da saúde mental, incluindo práticas de autocuidado, apoio psicológico 

contínuo, incentivo à comunicação aberta e políticas institucionais que priorizem o bem-estar e 

ofereçam condições dignas de trabalho. Quando aplicadas de forma estruturada e permanente, 

essas medidas contribuem para ambientes mais saudáveis e produtivos, reduzindo os índices de 

adoecimento mental e aprimorando a qualidade dos serviços de saúde. Valorizar a saúde mental 

dos profissionais é, portanto, indispensável para assegurar não apenas o equilíbrio emocional 

desses trabalhadores, mas também a eficiência, a empatia e a humanização no cuidado com os 

pacientes. Cabe aos gestores e às instituições reconhecerem a importância dessa causa e 

implementarem políticas públicas e organizacionais voltadas à prevenção e ao suporte 

psicológico. Cuidar de quem cuida é um dever ético, social e humano que deve ser 

constantemente reafirmado e fortalecido. 

 

 

Palavras-chave: Saúde mental, Profissionais de saúde. 

 

_________________________ 
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3 Discente do curso de farmácia, faculdade SOBRESP de Pires do Rio, gkelly.rogrigues0024@gmail.com 

4 Discente do curso de farmácia, faculdade SOBRESP de Pires do Rio, flaviaalvessilva20@gmail.com 

5 Discente do curso de farmácia, faculdade SOBRESP de Pires do Rio, botelhozilma57@gmail.com 

6   Docente dos cursos Administração, Ciências Contábeis e Direito, Coordenadora dos Cursos do Núcleo de Saúde 

da Faculdade SOBRESP Pires do Rio, gabriela.felipe2.piresdorio@sobresp.edu.br. 
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A IMPORTÂNCIA DA IMPLANTAÇÃO DE PIQUETES ROTACIONADOS NA 

FASE DE RECRIA PARA O AUMENTO DA PRODUTIVIDADE LEITEIRA 

 

THE IMPORTANCE OF IMPLEMENTING ROTATIONAL GRAZING PADDOCKS 

DURING THE REARING PHASE TO INCREASE DAIRY PRODUCTIVITY 

 

João Vitor Caixeta Vieira1 

Marco Henrique Caixeta Vieira2 

José Augusto dos Santos Moreira3 

Roberli Alves Rodrigues Filho4 

Anderson Dias Vaz de Souza 5 

 

 

 

RESUMO: A implantação de piquetes rotacionados para a recria representa uma estratégia 

fundamental para o fortalecimento da atividade leiteira, contribuindo diretamente para o 

desenvolvimento saudável dos animais, o aumento da produtividade e a sustentabilidade do 

sistema de produção. Esse método de manejo consiste em dividir as áreas de pastagem em 

piquetes menores, permitindo o controle do tempo de pastejo e do descanso das forragens. 

Dessa forma, garante-se que o capim tenha tempo suficiente para se recuperar antes de ser 

novamente utilizado pelos animais, mantendo a qualidade e a quantidade da alimentação 

disponível durante todo o ano. Na fase de recria, o pastejo rotacionado é especialmente 

importante, pois proporciona condições ideais para que as novilhas alcancem o peso e o 

desenvolvimento adequados à idade de reprodução, favorecendo melhores índices zootécnicos 

e reprodutivos. A nutrição equilibrada, obtida a partir de pastagens bem manejadas, contribui 

para um crescimento mais uniforme e saudável dos animais, reduzindo a necessidade de 

suplementações caras e evitando deficiências nutricionais que possam comprometer a futura 

produção de leite. Além disso, o manejo correto das pastagens ajuda a prevenir doenças e 

parasitoses, uma vez que o descanso dos piquetes interrompe o ciclo de muitos agentes 

causadores de enfermidades. Outro aspecto relevante é a melhoria do bem-estar animal, já que 

 
1 Discente, Curso de Agronomia da Faculdade SOBRESP de Pires do Rio e e-mail: 

joaovitorvieiraozn@gmail.com.  

2 Discente, Curso de Agronomia da Faculdade SOBRESP de Pires do Rio e e-mail: mcaixetavieira@gmail.com.  

3 Discente, Curso de Agronomia da Faculdade SOBRESP de Pires do Rio e e-mail: 

joseaugusto007pdr@gmail.com. 

4 Discente, Curso de Agronomia da Faculdade SOBRESP de Pires do Rio e e-mail: roberlirodrigues@icloud.com. 

5 Doutor em Ciências Agrárias – Agronomia, Docente do curso de Agronomia da Faculdade SOBRESP de Pires 

do Rio e e-mail: andersondias_99@hotmail.com. 
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o sistema permite oferecer áreas com melhor cobertura vegetal e, quando possível, 

sombreamento natural ou artificial, reduzindo o estresse térmico e aumentando o conforto dos 

animais. O uso racional do solo, aliado à adubação e à rotação das áreas, promove a conservação 

do meio ambiente e evita a degradação das pastagens, tornando a propriedade mais sustentável 

a longo prazo. Além dos benefícios produtivos e sanitários, o sistema de pastejo rotacionado 

também facilita o manejo diário, permitindo melhor controle sobre os lotes, a avaliação do 

desempenho dos animais e o planejamento da alimentação conforme a disponibilidade de 

forragem. Com isso, o produtor tem mais eficiência na utilização dos recursos e consegue 

melhorar os resultados econômicos da atividade. Em síntese, a implantação de piquetes 

rotacionados para a recria é uma prática essencial para garantir o equilíbrio entre produtividade, 

sanidade e sustentabilidade. Ao proporcionar melhor aproveitamento das pastagens, maior 

ganho de peso e melhor preparo das novilhas para a reprodução, essa estratégia contribui 

diretamente para o aumento da eficiência e da rentabilidade da atividade leiteira, fortalecendo 

a base produtiva da propriedade rural. 

PALAVRAS-CHAVE: Pastejo Rotacionado. Recria. Produtividade. Sustentabilidade. Bem-

Estar Animal. 
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A EVOLUÇÃO HISTÓRICA DOS CRIMES CONTRA A ADMINISTRAÇÃO 

PÚBLICA NO BRASIL E O PAPEL DO MINISTÉRIO PÚBLICO NO COMBATE À 

CORRUPÇÃO: A IMPORTÂNCIA DO CONTROLE SOCIAL E DA 

TRANSPARÊNCIA 

 

THE HISTORICAL EVOLUTION OF CRIMES AGAINST PUBLIC ADMINISTRATION 

IN BRAZIL AND THE ROLE OF THE PUBLIC PROSECUTOR'S OFFICE IN FIGHTING 

CORRUPTION: THE IMPORTANCE OF SOCIAL CONTROL AND TRANSPARENCY 

 

 

Leonardo Marcelino de Oliveira¹6 

 Natasha Gomes Moreira Abreu²7 

 

RESUMO: O presente trabalho analisa a evolução histórica dos crimes contra a administração 

pública no ordenamento jurídico brasileiro, destacando o papel do Ministério Público no 

combate à corrupção e a relevância do controle social e da transparência pública como 

instrumentos preventivos. A pesquisa parte de uma abordagem qualitativa e bibliográfica, 

buscando compreender como a legislação e as instituições evoluíram para enfrentar a 

criminalidade administrativa e fortalecer a moralidade pública, podendo identificar crimes 

administrativos no começo de 1830 sendo previsto no código criminal do império crimes como 

peculato e concussão, também reforçando a necessidade da moralidade e probidade 

administrativa que são essenciais quando se fala de administração pública, e aliado com o bom 

funcionamento da administração se encontra o ministério público que desempenha papel 

importante na defesa da ordem jurídica e interesses sociais e por ser uma instituição com 

autonomia de forma independente tem força pra fiscalizar e agir em casos de crime contra a 

administração pública tanto na esfera penal quanto na cível. Conclui-se que, apesar dos avanços 

legais e institucionais, o combate à corrupção exige a integração entre os órgãos de controle e 

a sociedade civil, pautada na ética, na publicidade e na responsabilidade administrativa. 

 

Palavras-chave: Administração Pública. Corrupção. Ministério Público. Controle Social. 

Transparência. 
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PROCESSO PENAL NO ESPETACULO: O TRIBUNAL DA MIDIA E A VIOLAÇAO 

DE GARANTIAS CONSTITUCIONAIS NO DIREITO DE DEFESA 

CRIMINAL PROCESS IN SHOW: THE MEDIA COURT AND THE VIOLATION OF 

CONSTITUTIONAL GUARANTEES IN THE RIGHT TO DEFENSE 

 

Cátia Bernardo18 

Fabiano Ferreira29 

 

 

RESUMO: O chamado “tribunal da mídia” representa a influência dos meios de comunicação 

sobre processos criminais, criando julgamentos antecipados que afetam a opinião pública e 

interferem na atuação do Poder Judiciário. Quando a imprensa transforma casos criminais em 

espetáculo, o réu passa a ser julgado mais pela exposição midiática do que pelas provas 

produzidas no processo. Essa prática coloca em risco princípios fundamentais do Estado 

Democrático de Direito, como a presunção de inocência, o devido processo legal, o 

contraditório e a ampla defesa, todos assegurados pela Constituição Federal de 1988. Quando 

a mídia antecipa juízos de valor, esses direitos são violados. O acusado passa a ser visto como 

culpado, sofrendo condenações sociais e morais que podem ser irreversíveis, mesmo que venha 

a ser absolvido judicialmente. A divulgação exagerada de informações, muitas vezes sem 

checagem ou fora do contexto, também fere o direito à honra, à imagem e à privacidade. 

O processo penal deve servir à busca da verdade e à aplicação justa da lei, e não ao 

entretenimento ou à pressão popular. O sensacionalismo jornalístico interfere na serenidade dos 

julgadores, podendo influenciar jurados e magistrados. Por isso, é essencial que a liberdade de 

imprensa seja exercida com responsabilidade ética, respeitando os limites impostos pela 

Constituição e preservando a dignidade humana. 

 

Palavras-chave: Mídia. Processo penal. Garantias constitucionais. 
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